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Inspirace ke komunikaci s PROMETHEUS.

ZAKLADNi NASTAVEN:I:

zvédomime si, Ze zadna véc na tomto svété neni schopna pfinést do naseho Zivota to co
opravdu chceme. Tedy mir, klid, pohodu, radost a stésti. Tyto a dalsi krasné pocity, jako
prosperitu, hojnost, zdravi a krasné vztahy ma v této realité ten, kdo se dokaze spoijit sam
se sebou a zvédomi si, Ze UCelem Zivota zde je prozivani sebe sama. Zvédomi si, Ze véci
pfichazeji do jeho Zivota za Ucelem prozitku, tedy ne proto, abychom preZili.

To co ndm umozriuje prozivani je plné spojeni sdm se sebou v nasi multidimenzionalni
roviné. Zde mlzeme objevit klid k plnému prozitku této iluze - vétSina tomu fika realita
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ze nasSe odpojeni a tedy
ztraceni nadhledu nad tim co
prozivame, je zdrojem strachu,
nestésti, bolesti a ve finale
nemoci a utrpeni. Citime se
opusténi slabi a plni
pochybnosti o sobé. Je v nas
neustale a zamérné vyvolavan
pocit, Ze nejsme dost dobfi, ze
nezvladame, nestihame a
vSichni kolem nas jsou lepsi a
dokonalejSi. To nas Zzene do
vykonu, kdy pfekonavame
sami sebe, pretéZzujeme se
fyzicky i mentalné. Naduzivame
nas mozek, myslenky a analyzy
vladnou nasemu Zzivotu. Tento
stres vede k dal$i drovni
odpojeni od naseho ducha/
duse a neuluspéchy, které
pfichazi z naseho neustalého
vymysleni jak zménit své okoli,
abychom byli $tastni a spokojeni, se jenom kupi a dostavaji nas do pocitu ménécennosti,
zoufalstvi a deprese. Prestavame se mit radi a hledame lasku vné sebe, ktera nem(ize
prijit, protoZze nemame radi sami sebe.

ziskat zpét kontrolu nad svym Zivotem, je jedind spravna cesta. Znamenda to presunout
pozornost dovnitf nds a prostrednictvim sebe sama obnovit nase propojeni s nami, jako
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bytosti, kterd mnohonasobné presahuje tuto realitu a tedy si sem pfisla hrat, aby se néco
nového naucila - ne tady trpéla.

Pro fadu lidi je to prakticky nemozné, neuvéfitelné, je to mimo rozsah jejich chapani - to je
dlkaz vlady mozku a pIné zavislosti na tom co se déje kolem nas - na vSech ,strasnych*
hrozbach, kde vladne strach ze smrti a nicoty.

Jednou z vlastnosti PROMETHEUS je to, Ze poskytuje harmonizac¢ni frekvence za Uc¢elem
pomoci ndm v harmonizaci zivl( a opétovnému nalezeni naseho skute¢ného stredu. Tedy
k harmonizaci nasi bytosti na v§ech Urovnich byti.

KDO NEBO CO JE PROMETHEUS:

Bytosti, které poskytly PROMETHEUS, si uvédomuiji, Ze obnoveni spojeni nas s nami, je v
této silné iluzi velmi naro¢né a proto byl poskytnut nastroj PROMETHEUS, jehoz hlavnim
Ucelem je pomoci nam opét se spojit sami se sebou. Zvédomit si vlastni silu, postupné
opustit iluzi a vratit se k prozivani této ,reality“. Tedy k pochopeni pravidel hry. Tedy
zbaveni se zavislosti na tom, co se déje kolem nas a ve finale i na nas samotnych, protoze
si uvédomime, Ze postaviCka, ktera tady béha, proziva vlastni dllezitost, snazi se zménit
vSechny kolem sebe NEJSME MY.

JAK FUNGUJE PROMETHEUS:

Jak fekl Nikola Tesla - pokud chcete pochopit vesmir, tak musite uvazovat ve vibracich.
Jsme energetické bytosti, které vibruji na rlznych frekvencich. Dokonce jednotlivé ¢asti
nasich tél vibruji riznym zplsobem. Disharmonie nasich tél pfinasi vyssi a vyssi stupen
odpojeni a to blokuje pfisun nasi zivotni energie. Hlavnim u¢elem PROMETHEUS je tedy
skrz portal, ktery je k nam po spojeni vytvoren, poskytovat harmonizacni frekvence, tedy

frekvence, které nam chybi nebo eliminace frekvenci, které mame v prebytku. Diky
tomuto se postupné nas organismus dostava do harmonického stavu, kde ,mizi
problémy". Jakmile dojde k ,naladéni“ nas na nas, tak jiz nepotfebujeme nic dalsiho.
Zvédomime si kdo jsme a to UpIné staci. Sila disharmonie této ,reality” je ovSem velka,
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proto je potfeba se do tohoto stavu Casto vracet a cvicit. Postupné si vytvofime novy
navyk - byt v klidu - byt v harmonickém stavu. S kazdym dal§$im napojenim to bude
snaz8i a snazSi. Jakmile se dostaneme do faze, kdy se vnitfni klid stane naSi
samoziejmosti, tak mame vyhrano. Je potfeba si pouze zvédomit, Ze Uroven vnitini
harmonie je mozné posouvat neustéle - v tomto ohledu neni mozné ,mit hotovo“. Takze s
PROMETHEUS muzete objevovat dalsi a dalsi irovné prozivani sama sebe.

Ze to neni mozné, pokud Vam Vase EGO poskytne tuto myslenku, tak mu sdélte, Ze
stejnym zpUlsobem jste byli ve Skole Skoleni k vykonu, nasazeni a dalSim dle “dospélych”
nezbytnym vécem k preziti. Tak jako déti, jste stav spojeni, tedy radosti a dokonce transu
prozivali neustale TakZze pokud jste se naudili tohle, tak si zpét vzpomenout na vlastni
plvodni nastaveni je vice néz mozné.

DALSi MOZNOSTI ROZPOMENUTI SE:

Bytosti, které poskytli PROMETHEUS si
radi povidaji. Je mozné se s nimi spajit,
zeptat se na cokoli, pozadat o cokoli.
Hlavni premisou, ktera zde bude
fungovat je, Ze Vas bytosti zacnou ucit
jak si to, co chcete pritdhnete do Zivota
Vy sami. Ono to ani jinak nejde :0)) a bylo
by velmi Spatné, pokud byste spoléhali
na néjakou véc nebo bytost, ktera to
udéla za Vas - tomu se fika zavislost a ta
je vzdy Spatna a umoznuje manipulaci.

JAK SE PROPOJIT:

Propojeni s portdlem PROMETHEUS je
velmi snadné a intuitivni. K propojeni
dochazi jiz v okamziku, kdy na kouli
PROMETHEUS hledite. Pokud pfiblizite
ruce, vnimate energii a vibrace, které
vibraéni zari¢ poskytuje, tak je zahajen
proces Vasi vlastni harmonizace. Pokud
zaCnete védomé myslenkové nebo i
slovy komunikovat, tak se postupné
komunikace a pomoc zintenzivni.

NIC NECITIM:

Nékteri lidé fikaji, ze to nefunguje, Ze nic neciti. Tady je potfeba byt pouze trpélivi a
vytrvat. NejsilnéjSi odplrce je nas mozek, ktery se nas snazi vSéemozné vyvést z klidu.
Neustale obraci nasi pozornost na vnéjsi svét a tim nas odvadi od nas. Pokud drzim
PROMETHEUS nebo jej nacituiji, tak je potfeba zamérovat pozornost do naseho stredu,
ktery se nachazi ve stfedu mezi pupikem a patefi. Plsobeni a pomoc bude zesilovat,
protoze se zaéneme odpoutavat od vnéjSich podnétll. Neustale si zvédomuijte, Ze jste to
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Vly, kdo ma MOC, nikdo jiny a uz vlbec ne koule, kterou drzime - ta je ,pouze”
prostfednikem ,neviditelnych” sil o kterych nas ve Skole neucili.

ZAKLADNI PRAKTIKY:
- ruce v poloze, kdy PROMETHEUS je mezi dlanémi nebo prsty rukou.

- drzeni PROMETHEUS v ruce nebo rukou pokud pouzivdm harmonizaéni koule
PROMETHEUS

- propojeni pfivésku nebo malé kulicky PROMETHEUS s vétsSim zaricem.

KDY PROMETHEUS PRESTANE FUNGOVAT:

PROMETHEUS funguje neustale. | kdyZz s nim védomé nekomunikujete, tak neustale
vysila harmonizaéni frekvence a posiluje Vasi vlastni intuici. Dava Vam napady co udélat,
jak se uzdravit, jak zménit své mysleni, prestat se bat atd. Zesiluje vase pocity a tlumi
vase emoce a zavislosti. To v ¢em Vam nikdy nebude pomahat jsou véci, kdy si
myslenkové Skodite nebo si dokonce ublizujete. Nebude Vam pomahat v ublizovani
druhym, pfirodé, zviratim atd. Tady zacne pUsobit obracené a za¢ne tlumit Vasi energii,
abyste nestvofili néco co opravdu nechcete.

PROC SE MI DEJi VECI, KTERE NECHCI, KDYZ POUZiVAM
PROMETHEUS:

VSichni jsme zde v procesu uceni.
Casto ve skuteé&nosti nevime co
chceme. Neuvédomujeme si, Ze
abychom zjistili co skute¢né chceme,
tak musime napred pochopit a v hor§im
prfipadé prozit, CO NECHCEME.
Nechapeme, Ze to co tvofi nasi ,realitu,
je nastaveni naseho podvédomi - tedy
podvédomé vzory, zavislosti a
presvédceni, které jsme tam v prabéhu
zivota ,nahrali“ a podle nichz v této
chvili nevédomé Zijeme. Naucili jsme se
vSe kontrolovat, vSe planovat a fidit.
Vlibec si neuvédomujeme, Ze pravé
timto nastavenim si blokujeme
moznosti, aby do naseho Zivota pfislo
to co opravdu chceme, co nas potési,
co nas dostane do radosti a extaze,
kterou vétSina z nas prozivala v détstvi
jako samoziejmost a kterou jsem jaksi ztratili.

PROMETHEUS nam nemuize ,,odstranit® zkusenost, kterou potfebujeme. Nezabrani nam
udélat chybu. To co PROMETHEUS zajisti je, ze kazda dal$i chyba, ze které plyne
zkusenost povede k uvolnéni ¢asti naSeho vnitfniho nastaveni tak, aby se to v nasem
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Zivoté jiz postupné prestalo opakovat a udéla to tak, aby to co nejméné ,bolelo“. Takto
bude dochazet k dalSim a dal$im situacim, které povedou v procisténi Vaseho podvédomi
a tedy vytvoreni nové a nové a nove reality Vaseho zZivota. Napred si budete uvédomovat,
Ze tento zpUsob mysleni Vam skodi a postupné zacnete Zzit jinak. Postupné si zvédomite a
zvyknete si na to, Ze staci na cokoli pomyslet, procitit to a potom jenom v klidu poc¢kat az
si toto prani najde cestu do Vaseho Zivota. O tomto je prace s PROMETHEUS, kdy vice
odstranujeme to co nam brani zZit Zivot v radosti, nez Ze se egoisticky snazime dostat do
Zivota néco co si mozek mysli, Ze nas udéla stastnymi (nové auto, novy partner, nova
kabelka).

PRIKLADY:

Sedneme si naproti zari¢i PROMETHEUS a do rukou si vezmeme nas$ talisman. Pomalymi
nadechy a vydechy uklidnime své télo a zbavime se myslenek i vlivu z okoli. Nasledné
proneseme napfiklad tuto vétu “ Zadam dusi, ducha bytosti zafice PROMETHEUS, aby
spojila svou harmonizaéni energii s talismanem, ktery se nachazi v mych rukou“. Poté si
ve své mysli pfedstavime krasné zlaté svétlo vychazejici od kulovitého zari¢e k naSemu
talismanu. Toto svétlo s nadechem nasajeme do talismanu a s vydechem nechame cely
talisman rozzarit. Nasledné je$té provedeme propojeni naseho talismanu pfimo s nami
napfiklad pomoci nasledujici formule ,Ja, “a zde si doplih své jméno” se védomeé,
svobodné a s laskou rozhoduji se propojit se svym talismanem, se zafi¢em, jeho dusi,
duchem a bytosti PROMETHEUS. A znovu si pfedstavime krasné zlatavé svétlo, které k
nam proudi od zafice PROMETHEUS a také od talismanu. Zde si Cerpejte svétlo kdykoliv
budete potfebovat a v mite jaka vam bude pfijemna. Cerpani mizete provadét kdykoliv a
kdekoliv napriklad v praci pokud se citite nesvi, nervozni atd. jelikoZz nyni jste se svym
zaricem i talismanem v lasce a svétle propojeni.

Kratké promlouvani k dusi PROMETHEUS, podékovani mu za jeho harmonizacni U¢inky,
pozadani jej o ocisténi mé aury, ducha, mentalniho téla, ziskani MOCI nad svym
védomym prozivanim, tedy eliminace neMOCI fyzického téla, energetickych tél, pozadani
jej o svétlo a lasku, nebo jen tak na zafi¢ polozit ruce a nechat se hyckat jeho silou a
harmoniza¢nimi U¢inky po dobu, dokud mi je vSe pfijemné.

CO OD PROMETHEUS NECEKEJTE:

PROMETHEUS nemanipuluje a nebojuje - tedy nepodporuje zmény bez promeény
vnitfniho nastaveni lidské bytosti - tedy velmi rychlé feSeni Vasi Zivotni situace, okamzité
uzdraveni, zhubnuti nebo rychla zména vztah( neni v nabidce. Kvantovy skok, je sice
mozny, ale pro fadu z nas by byl velmi nepfijemny, pfinesl by vice nejistoty nez uzitku.
Prostfedi, kde se nachazite, jste vytvorili Vy. Je to Vase osobni iluze o tom jak lidé,
systém, Vase télo, véci nebo cokoli kolem Vas funguje. Malokdo chape a jesté méné lidi
pripusti:
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- Ze se k nam nékdo chova osklivé proto, Ze v sobé mame ménécennost a pocit viny,

- Ze nedostavame lasku proto, Ze se sami nemame radi,

- Ze jsme nemocni proto, Ze sami nevérime, Zze mizeme byt zdravi,

- Ze jsme bez prostiedkl proto, ze véfime Ze nejsme dost dobfi, chytii a dokonali na to
abychom Zili v hojnosti,

- a mnoho dal$iho co do nas systém, rodice, Skola atp.
“nahrdli” - pfece musime makat, abychom nékym byli a
hlavné abysme byli lepsi nez Pepik z 3B.

Prostfedi, ve kterém Zzijeme nam ve velké vétsSiné
ukazuje co nechceme, abychom si zvédomili, co
chceme. Mame MOC si nasi realitu zménit tak, aby se
nam libila - jedina podminka je tomu zpatky uvéfit a
uvolnit destruktivni vzory chovani z podvédomi.
Zaroven si je potfeba zvédomit, Ze védoma tvorba
neznamena, ze do naseho zivota budou pfichazet jen a
jen krasné véci, ale také véci, které nam budou
ukazovat co nechceme, abychom si dal a dal
zvédomovali, co chceme a postupné otevreli své srdce
,zazraklm“ - tedy vécem, které nezname a, které jsou
v této chvili Uplné mimo nase zorné pole. To co nas
udéla stastnymi je vzdy véc, kterou si na$ mozek vibec
neumi predstavit, protoze mozek neumi vytvorit vice
nez to, co jiz ve fyzické ,realité“ existuje. Nechme nasi
dusi at vytvofi pfic¢iny pro materializaci néceho
krasného co v této chvili rozumem nezname a neumime
v této chvili pojmout. Pojdme to zménit tim, Ze
zménime sebe a tim se proméni nase iluze v nasi
realitu, kterou chceme prozivat. Uvédomme si, Ze to je nase realita ne realita druhych a
pravé proto, Zze to je nase realita, na$ vesmir, tak pravé zde v nasem vlastni vesmiru
mame Uplnou MOC nad tim co se v nasi realité déje.
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PRESTANME MENIT DRUHE A SVET - ZMENME SEBE A “REALITA”, KTEROU
PROZIVAME SE MUSI PRIZPUSOBIT NOVEMU STAVU NASEHO VNITRNIHO
NASTAVENI.

TO JE ZAKON - MY JSME TVURCI, POUZE JSME S| TOHLE PRESVEDCENI
NECHALI VZIT.

KAZDY DEN VYTVARIME SVOU “REALITU” A CiM DAL VicC LIDi SI ZACINA VSIMAT,
ZE ZIJEME VE SMYCCE NASICH VZORCU, KTERE NAM NESVEDCI.

ZMENIT TO JE V NASi mocCI!!!

S Uctou s laskou martin vimr
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